
Higijena ruku
Ruke oprati i dezinfikovati

KAD
• Pre početka rada
• Posle svakog odlaska u toalet
• Posle kontakta sa prljavim stvarima
• Posle svake pauze

KAKO
1. Ruke temeljno oprati i posušiti
2. Koristiti držač
3. Dezinfekciono sredstvo koristiti  na rukama i podlakticama kao na slici 
4. 30 sekundi pustiti da deluje
5. Desinfikovane ruke i podlaktice pustiti da se same osuše
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