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Norovirus nima nobene moznosti

Ta smernica za nujne primere vam pomaga, da se hitro
odzovete.

Hiter odziv je namre¢ edina moznost. Tako se norovirus ne bo siril
naprej.

Zimski gostje in dopustniki — kombinacija, ki s seboj prinasa noroviruse,
Zlasti v hladnih zimskih mesecin. Znaciini simptomi so: bolecine v tre-
buhu, podobne kréem, driska, ki jo spremljajo krci, mocno bruhanje.
Okuzbo lahko povzrocijo ze najmanjse kolicine virusnih delcey, zato je
situacija Se bolj kocljiva. V blatu in izbljuvkih je povzrociteliev namrec
zelo veliko. Brez ustreznih protiukrepov se lahko norovirus Ze v dveh
dneh razsir po celotnem objektu. Kaj vkljucujejo ti protiukrepi?

Posebna razkuzila - za roke,
perilo, posodo in povrsine.

Zagotovo ste ze dobro preskrblieni z razkuzili, ki prepreCujejo Sirjenje
koronavirusa. Bistvena razlika je, da se koronavirus obcutljivo odzove
na razkuzila, ker gre za virus z ovojnico. Prav nasprotno kot norovirusi,
ki nimajo ovojnice. Pri njin so ucinkovita izkljucno posebna razkuzila,
ki so opremliena z oznako »virucid z omejenim delovanjem PLUS«

ali »virucid«, Pri koronavirusu zadoscajo ze izdelki z oznako »virucid

7 omejenim delovanjem,

Kako prepoznati izbruh?

e Mozni simptomi: najman; trikrat redko blato — ali
e ngimanj trikrat bruhanje — v roku 24 ur — ali

e driska z bruhanjem in vro¢ino, bolecine v trebuhu,
trebusni krci in slabost.

Izbruh akutne okuzbe

Kako pravilno ravnati z gostom?

Ima gost opisane tezave? Poterm mora ostati v sobi.

Kdo Se biva v isti sobi? To je treba obvezno preveriti, Prostori v skupni
rabi namre¢ povecajo tveganje za okuzbo. So se svojci nalezli noro-
virusa”? O tem boste lahko prepricani Sele po 24 urah. Toliko namre¢
traja inkubacijski ¢as — tj. ¢as, v katerem pride do izbruha. Kaj pa velja
za svojce, dokler niso prepricani o okuzbi? Svojci v tem primeru ne
smejo uporabljati javnih sanitarij in prostorov za wellness.

Poleg tega si morajo dosledno razkuzevati roke: po uporabi sanitarij

in pred vstopom v restavracijo. Se gost znova dobro poc¢uti? Pozor:
Nevarnost okuzbe s tem ni mogoce z gotovostjo izkljuditi. Ko simptomi
izzvenijo, lahko oseba prenasa okuzbo Se 48 ur. Zato tudi v tem Casu
Se vedno velja: oseba naj ne uporablja javnih sanitarij in prostorov za
wellness ter naj si obvezno razkuZi roke po uporabi sanitarij in pred
vstopom v restavracijo.



Izbruh akutne okuzbe

Kako pravilno ravnati z zaposlenimi?

Pripravite protokol: Kdo je okuzen? Kdaj je bila okuzba prvi¢ opazna?

Okuzene osebe se nikakor ne smejo pojaviti na delovnem mestu.
Tudi ko simptomi ze izzvenijo. Ravno nasprotno — oboleli naj ostanejo
doma. In to najmanj tri dni in nodi. Priporoclivo je o tem voditi dnevnik,
da tako varno preprecite nadalinje okuzbe.

Izbruh akutne okuzbe

Kako si higieni¢no razkuziti roke?

Virusov s prostim o¢esom ni mogoce videti. Zato si je treba razkuzevati
roke. Razkuzevati si jih morajo vsi, tudi sobarji in sobarice ter osebje
v pralnici. Kaj je primerno za razkuzevanje? Razkuzilo za roke, ki ucin-
kovito deluje proti norovirusom v najkrajsem ¢asu: na primer septDES
GEL ali septLIQUID PLUS.

7e imate dozimik za razkuzilo Hagleitner? Da? Potem je najbolie, da
van] vstavite raztopino septLIQUID PLUS.

septlIQUID PLUS namre¢ deluje proti norovirusom v 15 sekundah.
Se nimate dozimika za razkuzilo Hagleitner? Ne? Potern bo najbolie,
da uporabite prenosne naprave s stojalom in vanje vstavite razkuzilo
za roke septDES GEL. Razkuzilo septDES GEL je enostavno za upo-
rabo, tudi e gostje tega niso vajeni. Izdelek preprosto porazdelite po
rokah: po 15 sekundah norovirus nima nobenin moznosti vec.

Glede razkuzila septDES GEL: na voljo so tudi posamezne majhne
plastenke. Ponudite jin gostom za nakup, na primer na recepciji.
Razstavno stojalo druzbe Hagleitner je priloZzeno dobavi. Zaposleni
imajo lahko majhne plastenke tudi v svojih oblacilin in tako zascitijo
sebe in druge.

Kje in kdaj si je treba razkuzevati roke? Na vseh javnih sanitarijah
in sanitarijah za zaposlene, kjer naj si roke razkuzujejo vsi, tudi
zaposleni v kuhinji in storitveni delavci, Roke si je treba razkuziti
tudi neposredno po uporabi rokavic za enkratno uporabo.

Zlasti pa v naslednjin primerih:

e o stiku z okuzenimi osebami,
e DO obisku sobe okuzene osebe,
® PO CiSCenju sobe in razvrScanju perila.

Katero je najboljSe mesto za postavitev dozimikov? Neposredno pred
restavracijo. Neposredno pred sobo, v kateri biva okuzena oseba.



Izbruh akutne okuzbe

Kako pravilno ravnati s perilom?

Kaj storiti s perilom okuzene osebe? To perilo je treba dati v loc¢eno
vrecko za perilo oz. plastitno vrecko. Vre¢ko je treba trdno zapreti in
jo oznaciti, preden jo odnesete v pralnico. Osebje, ki dela v pralnici,
mora takoj videti: to je perilo z zelo nalezljivimi virusi, ki ga je treba
strokovno razkuziti.

Kaj storiti s Cistilnimi robcki, krpami, odejami, vzglavniki in previeko za
vzmetnico”? Vse te tekstiine izdelke pri pranju tudi razkuzite, saj norovi-
rus v njin prezivi ve¢ tednov. V nasprotnem primeru obstaja nevarnost
okuzbe gostov, ki pridejo nato v stik z njimi.

Na kaj natanko je treba biti pozoren pri pranju? Stroj najprej previdno
napolnite. Odprtino za polnjenje takoj zatem razkuzite z alkoholnim
sredstvom za hitro razkuzevanje hygienicDES FORTE. Je bilo okuzeno
perilo v koSu za perilo? Se je dotaknilo drugih povrSin? Vse te povrsine
v celoti ocistite z alkoholnim sredstvom za hitro razkuzevanje in pustite,
da to ucinkuje najmanj eno minuto.

Za 1o so najprimemejse krpe hup DES FORTE WIPES. Gre za napojene
razkuzilne robcke, ki omogocajo posebej ucinkovito uporabo ter se jih
nato lahko odvize med preostale odpadke skupaj z norovirusi.

Katera je ustrezna temperatura pranja”? Norovirus prezivi tudi pri tem-
peraturi 60 °C —razen ¢e uporabite razkuzilno pralno sredstvo.

Vseh vrst blaga se namre¢ ne sme prekuhavati. Ali pralno sredstvo
dozirate rocno”? havon DES 40 odstrani povzrocitelie ze pri 40 °C,
havon DES 60 pa pri 60 °C. Uporabljate samodejno doziranje”?
Izberite program za razkuzevanje v liniji havon PROFESSIONAL —

s pralnim sredstvom havon T7. Kako natan¢no dozirati ro¢no?

e havon DES 40: 35 ml praska na kilogram (suhega) perila
e havon DES 60: 38 ml praska na kilogram (suhega) perila

Izbruh akutne okuzbe

Kako pravilno ravnati s posodo?

Ne glede na to, ali norovirusi izvirgjo iz gosta ali zamrznjenega
jagodicevja. V vsakem primeru pride posoda v stik z njimi.
Pomembno je, da posodo pri pranju razkuzite. Kratek kontaktni
Cas namreC ne zadostuje za to, da bi se posoda segrela do
temperature, potrebne za toplotno razkuzevanje. Poleg tega pri
pranju ne smete po nepotrebnem uporabljati visoke temperature,
saj pri varCevanju z energijo Steje vsaka stopinja. Zato ponujamo
sredstvo za razkuzevanje brez klora ecosol ECO DES, primermo
za strojno pomivanje posode, ki poskrbi za varnost Ze pri temperaturi
pranja 45 °C. Nimate samodejne naprave za doziranje, pac pa
dozirate rocno? V tem primeru uporabite nase tablete za strojno
pomivanje z ucinkom razkuzevanja ecosol DES TABS.



Izbruh akutne okuzbe

Kako pravilno obdelati povrsine?

Katere dele prostora je treba razkuZiti?
Razkuzite vse povrsine, za katere sumite, da so na njih prisotni
norovirusi. To velja zlasti za:

e Povrsine, ki se jin dotikamo z rokami, npr. vratne kljuke, ograje,
upravijaine elemente (daljinski upravijainik, stikala za Iu¢, tipke
dvigala): Kako pogosto? Veckrat dnevno.

e Sanitame in kopalniske prostore obolelin oseb (WC sedez, pokrov
straniscne skolike, drzalo za toaletni papir, ro¢aj WC scetke,
armature, ploscice): Kako pogosto? Najmanj dvakrat dnevno
(razkuzevanje z brisanjem).

e Povrsine v blizini bolnikov — npr. no¢ne omarice ali okvirje postelj,
predmete v blizini bolnikov — npr. nocne svetilke; poleg tega tudi
tla, umivalnike, pipe.

Kako pogosto? Najmanj enkrat dnevno (razkuzevanje z brisanjem).

Kje je treba uporabiti katero sredstvo? In kako?

Za tla, delovne povrsine in sanitarne prostore: hygienicDES CAPS. —
Raztopite 1 CAP(kapsulo) na liter sveze vode v plastenki refilBOTTLE
Hagleitner in po 15 minutah namocite 10 robckov safetyWIPES

v vsebniku safetyBOX SMALL z razkuzilno raztopino. Za velike
povrsine dodajte 5 kapsul hygienicDES CAPS v vsebnik safetyBOX za
5 litrov vode, premesajte in po 15 minutah v raztopino namocite

15 krp safetyMOP. Cas ucinkovanja? 5 minut. Razkuzene povréine
nato sperite s svezo vodo. Za povrsine, ki se jin dotikamo z rokami in

ki so odporne na alkohol:
hygienicDES FORTE oz. hup DES FORTE WIPES
Cas ucinkovanja? 1 minuta. Naknadno brisanje”? Ni potrebno.

Koncéno razkuzevanje

Koncno ni ve¢ nobene nove okuzbe. V tem primeru je treba
vsa Kljucna obmocja se enkrat temeljito in v celoti razkuziti.

Katera natanko so ta obmocja? Vsi prostori, v katerih so se oz.
bi se lahko nahajali povzrocitelji bolezni; vse povrsine, vsa oprema,
vsi tekstilni izdelki,

Kdaj je idealen ¢as za to? 72 ur po tem, ko okreva zadnji bolnik oz.
zadnja bolnica. Kako se izracuna to obdobje? Sestejte 48 ur brez
prisotnosti simptomov in 24 ur do moznega novega izbruha.




Kontrolni seznam

Kaj je treba imeti vedno pri roki, ¢e se pojavi norovirus?

XIBU DISINFECT GEL hybrid — dozimik za razkuzilo za roke v gelu

XIBU TABLE hybrid new — namizno drzalo za razkuzilo za roke

SET XIBU FLOOR new — talno stojalo za razkuzilo za roke, Ce je XIBU DISINFECT hybrid ze na voljo, ali
septLIQUID PLUS (6 x 700 ml) — razkuzilo za roke ali

septDES GEL (6 x 700 ml) — razkuzilo v gelu

septDISPLAY OTC (30 x 50 ml) — razkuzilo za roke v gelu na razstavnem stojalu

havon DES 40 (12 kg) — posebni pralni prasek za razkuzevanje pri temperaturi 40 °C

havon DES 60 (15 kg) — posebni pralni prasek za razkuzevanje pri temperaturi 60 °C

ecosol DES TABS (2 x 70 kosov) — tablete za strojno pomivanje posode z ucinkom razkuzevanja
hygienicDES CAPS, vklj. z nalepkami (80 x 5 g) — kapsule z razkuzilom z nalepkami

hup DES FORTE — alkoholni robcki za razkuzevanje povrsin, pripraviieni za uporabo
hygienicDES FORTE — alkoholno sredstvo za razkuzevanje povrSin in hitro razkuzevanje
BRILLANT — zascitne rokavice

Nacrt za razkuzevanje v primeru norovirusa — pregleden nacrt in navodila z ukrepi za razkuzevanje

et e A I A A O O

Kontrolni nacrt za norovirus — kontrolni nacrt, ki vsebuje izvedene ukrepe razkuzevanja

Druzba HAGLEITNER HYGIENE

vam zeli sezono brez norovirusov.

So vam po sezoni ostale kapsule hygienicDES CAPS nedota-
knjene v skladiscu? Kapsule hygienicDES CAPS so primerme tudi
za dnevno rutinsko Ciscenje in razkuzevanje — zlasti v prostorih za
wellness: z njimi lahko ucinkovito odstranite trdovratno plesen ali
zatohel vonj v pami kopeli.

Uporabite pa jih lahko tudi v kuhinji ali prostorih z vodovodno

napeljavo, Kier ucinkovito odstranijo plesen.

Prenos nacrta razkuzevanja

HAGLEITNER HYGIENE d.o.o.

Potok pri Komendi 13
1218 Komenda
Slovenija

Tel. +386 (0)1 8343468
Fax +386 (0)1 8343469

komenda@hagleitner.si

www.hagleitner.com



